
..................................................................................................................

Homeopatiska och antroposofiska mediciner ingår i en lång behandlingstradition
i Europa och har på det hela taget ett högt anseende för säkerhet sedan de
började användas för över tvåhundra år sedan. De används i dag av över 100
miljoner européer och blir alltmer populära bland patienter, läkare samt hälso-
och sjukvårdspersonal.

Tre av fyra européer känner till homeopati och 29 procent av dessa använder den
för att bota sig själva. Detta motsvarar 100 miljoner européer.

• Mellan 25 och 40 procent av hälso- och sjukvårdspersonalen i Europeiska
unionen ordinerar homeopati ibland medan 7 procent gör det regelbundet.

• I Europeiska unionen finns 54 000 läkare och övriga inom hälso- och sjukvård
som specialiserat sig på homeopati samt 30 000 läkare som ordinerar
antroposofiska läkemedel.

• Den homeopatiska och antroposofiska läkemedelsindustrin utgör 1 procent av
läkemedelsmarknaden och 7 procent av marknaden för receptfria läkemedel inom
Europeiska unionen (konsumentkostnad år 2005 uppgick till 1 771 miljoner euro).

• Försäljningen av homeopatiska och antroposofiska läkemedel i Europeiska
unionen ökar i genomsnitt med 5 procent per år.

De tusentals läkemedel som används för dessa behandlingar har funnits på
marknaden i Europeiska unionen under flera årtionden. Det nuvarande regelverket
för dessa läkemedel hämmar starkt industrins tillväxt och utveckling istället för att
leda till frihandel och harmonisering. Patienter, läkare samt hälso- och
sjukvårdspersonal nekas tillgång till de läkemedel de skulle vilja ha.
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......... Homeopatiska och antroposofiska läkemedel

En blomstrande europeisk tradition

Relevant EU-lagstiftning – en kort historik

1992 Rådets direktiv 92/73/EEC och 92/74/EEC om bestämmelser för
homeopatiska humanläkemedel och veterinärmedicinska
läkemedel

1997 Kommissionens rapport till Europaparlamentet och rådet om
tillämpningen av direktiv 92/73/EEC och 92/74/EEC om
homeopatiska läkemedel, Com(97)362 slutlig

2001 Direktiv 2001/83/EC om upprättande av gemenskapsregler för
humanläkemedel för konsolidering av EU:s läkemedelslagstiftning

2003 Kommissionens direktiv 2003/63/EC om ändring av bilaga I till
direktiv 2001/83/EC

2004 Direktiv 2004/24/EC och 2004/27/EC om ändring av direktiv
2001/83/EC

Om ECHAMP

ECHAMP är den europeiska koalitionen för homeopatiska och antroposofiska
läkemedel (European Coalition on Homeopathic and Anthroposophic Medicinal
Products) och representerar den övervägande delen av industrin för dessa produkter
inom Europa. ECHAMP anser att homeopatiska och antroposofiska läkemedel bör
intregreras helt i hälso- och sjukvården i Europa. Organisationen arbetar för ett
ändamålsenligt rättsligt system och kontrollsystem inom Europeiska unionen som
garanterar att samtliga dessa läkemedel blir tillgängliga, vilket krävs för att dessa
traditionella behandlingar ska kunna användas och utvecklas på ett framgångsrikt
sätt.

ECHAMP har mer än 50 fullvärdiga medlemmar (företag). Bland de associerade och
korresponderande medlemmarna finns nationella branschorganisationer och
europeiska organisationer för hälso- och sjukvårdspersonal, patienter och
konsumenter.

DERAS PLATS INOM DEN EUROPEISKA HÄLSO- OCH SJUKVÅRDEN
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Det finns ett angeläget behov av bättre lagstiftning för homeopatiska och
antroposofiska läkemedel för att värna om denna viktiga europeiska industri och
främja dess utveckling.

Tre av fyra européer känner till homeopati och 29 procent av dessa
använder den för att bota sig själva.

Källa: Kommissionens rapport till Europaparlamentet och rådet om tillämpningen av
direktiv 92/73/EEC och 92/74/EEC, Bryssel, Com(97)362 slutlig

..................................................................................................................Homeopatiska och antroposofiska läkemedel

Homeopatiska och antroposofiska läkemedel utgår från kroppens egen förmåga
att stimulera läkningsprocessen. Behandlingen är individuell och olika människor
får olika behandlingar även om de lider av samma sjukdom. Detta individuella
synsätt uppfyller ett växande behov av att bota sjukdomar med utgångspunkt från
individen.

Homeopatiska och antroposofiska läkemedel erbjuder ett stort urval av effektiva,
säkra läkemedel av hög kvalitet och tillverkas i regel av naturliga ämnen. De kan
ordineras individuellt av en läkare eller övrig hälso- och sjukvårdspersonal eller
användas för självmedicinering.

• Homeopati utvecklades i Europa för över 200 år sedan av den tyske läkaren
Samuel Hahnemann (1755–1843). Alla sjukdomssymtom – fysiska, psykiska och
emotionella – bidrar till helheten. Det aktuella homeopatiska läkemedlet är ofta en
utspädning av ett ämne som framkallar denna symtombild hos en frisk person.

• Antroposofisk medicin grundades i Schweiz av doktor Rudolf Steiner (1861–
1925) och den nederländska läkaren Ita Wegman MD (1876–1943). Den utgår från
en helhetssyn på människan – kropp, själ, ande och individ. Den ser till att skapa
optimala förutsättningar för hälsa och stimulerar kroppens självläkande förmåga
istället för att lindra sjukdomssymtomen. Den utgör ett komplement till
skolmedicinen med konventionell medicinsk behandling vid behov.

Ett stort antal kliniska studier visar effekten av homeopatiska och antroposofiska
läkemedel och evidensnivån är tillräcklig för att de ska få användas inom den
offentliga hälso- och sjukvården.

Lagstiftningen för tillverkningen av dessa läkemedel garanterar kvalitetsstandarder
på samma nivå som för konventionell läkemedelsindustri. Långvarig erfarenhet
visar att produkterna är genuint säkra och att de endast har mindre biverkningar.

Läkemedlen är relativt billiga. Behandlingarna kan bidra till kostnadsbesparingar
inom hälso- och sjukvården genom minskad ordinering av läkemedel och minskat
behov av andra tjänster.

Europeiska unionen har en viktig roll för att främja en ökad användning av
homeopatiska och antroposofiska läkemedel som ett led i en integrerad syn på
hälso- och sjukvård i Europa genom att integrera den medicinska vetenskapen
med det bästa från andra traditioner.

Behov av bättre lagstiftning

Bristen på adekvat lagstiftning inom Europeiska unionen har lett till en betydande
minskning av homeopatiska och antroposofiska läkemedel på marknaden under
de senaste femton åren. Istället för att främja en harmonisering begränsas handeln
av det nuvarande regelverket, vilket medför att det saknas tillgång till ett större
sortiment av produkter inom Europa. Läkare, hälso- och sjukvårdspersonal,
patienter och konsumenter i många av medlemsstaterna berövas möjligheten att
välja den medicin de skulle vilja ha.

Dessa läkemedel är välkända och väletablerade. De skiljer sig från konventionella
läkemedel på många sätt som är av särskild betydelse för utformningen av en
effektiv lagstiftning. Dagens problem bottnar i att man har försökt inordna dem i ett
rättsligt system och kontrollsystem som är anpassat för konventionella läkemedel,
vilka till stor del består av nya och okända substanser. Detta har resulterat i en tung
börda av icke ändamålsenliga lagkrav. Stora skillnader i hur lagstiftningen tolkas
har dessutom ytterligare urholkat harmoniseringsprocessen.

Det nuvarande rättsliga systemet och kontrollsystemet för homeopatiska och
antroposofiska läkemedel hämmar kraftigt industrin för dessa produkter. Det finns
ett angeläget behov av bättre lagstiftning för att värna denna traditionella europeiska
industri och främja dess utveckling samt låta fler njuta av de positiva hälsoeffekter
som dessa behandlingar ger och tillgodose behoven hos de 100 miljoner
europeiska medborgare som väljer att använda dem.



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /SyntheticBoldness 1.00
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /KOR <FEFFd5a5c0c1b41c0020c778c1c40020d488c9c8c7440020c5bbae300020c704d5740020ace0d574c0c1b3c4c7580020c774bbf8c9c0b97c0020c0acc6a9d558c5ec00200050004400460020bb38c11cb97c0020b9ccb4e4b824ba740020c7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c2edc2dcc624002e0020c7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b9ccb4e000200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe7f6e521b5efa76840020005000440046002065876863ff0c5c065305542b66f49ad8768456fe50cf52068fa87387ff0c4ee563d09ad8625353708d2891cf30028be5002000500044004600206587686353ef4ee54f7f752800200020004100630072006f00620061007400204e0e002000520065006100640065007200200035002e00300020548c66f49ad87248672c62535f003002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d5b9a5efa7acb76840020005000440046002065874ef65305542b8f039ad876845f7150cf89e367905ea6ff0c4fbf65bc63d066075217537054c18cea3002005000440046002065874ef653ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000520065006100640065007200200035002e0030002053ca66f465b07248672c4f86958b555f3002>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


