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ECHAMP staat voor European Coalition on Homeopathic and Anthroposophic
Medicinal Products. Deze Europese producentenorganisatie vertegenwoordigt het
merendeel van de betrokken industriesector in Europa. ECHAMP is van mening dat
homeopathische en antroposofische geneeswijzen volledig in het Europese
gezondheidsaanbod zouden moeten worden opgenomen. Zij zet zich in voor een
passende Europese wet- en regelgeving om de eenvoudige beschikbaarheid te
verzekeren van het volledige assortiment van deze producten, die onmisbaar zijn voor
een succesvolle uitvoering en ontwikkeling van deze traditionele therapieën.

ECHAMP heeft ruim 50 gewone (bedrijfs) leden. Tot haar geassocieerde en
corresponderende leden behoren nationale sectororganisaties en Europese
verenigingen van beroepsbeoefenaren, patiënten en consumenten.
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......... Homeopathische en antroposofische geneeswijzen

   HUN PLAATS IN DE EUROPESE GEZONDHEIDSZORG

Een bloeiende Europese traditie

Homeopathische en antroposofische geneeswijzen vormen in Europa een
tweehonderd jaar  therapeutische traditie en hebben over het algemeen een goede
veiligheidsreputatie. Zij worden inmiddels al door meer dan 100 miljoen
Europeanen gebruikt en hun populariteit bij patiënten, artsen en
beroepsbeoefenaren stijgt nog altijd.

Drie op de vier Europeanen weten van het bestaan van homeopathie, en 29% van
deze groep maakt er zelf gebruik van bij ziekten of klachten. Dat zijn maar liefst 100
miljoen Europeanen.

• Tussen 25% en 40% van de Europese beroepsbeoefenaren schrijft af en toe
homeopathische geneesmiddelen voor, 7% regelmatig.

• Europa telt 54 000 gespecialiseerde homeopathische artsen en
beroepsbeoefenaren en 30 000 artsen die antroposofische geneesmiddelen
voorschrijven.

• De sector van homeopathische en antroposofische geneeswijzen maakt 1% van
de Europese geneesmiddelenmarkt en 7% van de Europese markt van receptvrije
geneesmiddelen uit (In 2005 was dit goed voor €1 771 miljoen, tegen
consumentenprijzen).

• De verkoop van homeopathische en antroposofische geneesmiddelen in Europa
stijgt elk jaar met gemiddeld 5%.

De duizenden geneesmiddelen die bij deze therapieën worden gebruikt, zijn al
decennialang in alle veiligheid verkrijgbaar. In plaats van de vrije handel en de
Europese harmonisatie te bevorderen, vormt de huidige Europese regelgeving

Relevante EU-wetgeving – een korte geschiedenis

1992 De Richtlijnen 92/73/EEC en 92/74/EEC van de Raad leggen bepalingen
vast inzake homeopathische geneesmiddelen voor menselijk
respectievelijk diergeneeskundig gebruik

1997 Verslag van de Commissie over de toepassing van de Richtlijnen
92/73/EEC en 92/74/EEC inzake homeopathische geneesmiddelen,
COM(1997)362 def.

2001 De Richtlijn 2001/83/EC tot vaststelling van een communautair wetboek
betreffende geneesmiddelen voor menselijk gebruik consolideert de
Europese geneesmiddelenwetgeving

2003 Richtlijn 2003/63/EC van de Commissie tot wijziging van Richtlijn
2001/83/EC

2004 Richtlijn 2004/24/EC en 2004/24/EC tot wijziging van Richtlijn 2001/83/EC

Over ECHAMP
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Homeopathische en antroposofische geneeswijzen gebruiken de eigen krachten van
het lichaam om het genezingsproces te stimuleren. .

Homeopathische en antroposofische medicijnen beslaan een hele waaier aan
effectieve, veilige en kwalitatieve geneeswijzen, en zijn meestal afgeleid van
natuurlijke stoffen. Zij kunnen individueel worden voorgeschreven door een arts of
andere beroepsbeoefenaar, en in veel gevallen ook door de patiënt zelf worden
gekozen en ingenomen.

Homeopathische en antroposofische geneeswijzen.........

inzake deze geneesmiddelen juist een ernstige belemmering voor de groei en
ontwikkeling van de sector. Patiënten, artsen en beroepsbeoefenaren wordt op deze
manier de toegang tot de geneeswijzen van hun keuze ontzegd.

Er is dringend behoefte aan een betere regulering van homeopathische en
antroposofische geneesmiddelen om deze belangrijke Europese industrie in stand te
houden en haar ontwikkeling te bevorderen.

“Drie op de vier Europeanen weten van het bestaan van homeopathie,
en 29% van deze groep maakt er zelf gebruikvan bij ziekten of

klachten.”

Bron: Verslag van de Commissie aan het Europees Parlement en de Raad over de
toepassing van de Richtlijnen 92/73/EEC en 92/74/EEC, Com(97)362 def.

• Homeopathie werd 200 jaar geleden in Europa ontwikkeld door de Duitse arts Samuel
Hahnemann (1755-1843). Alle symptomen van een ziekte - fysiek, geestelijk en
emotioneel – vormen samen een totaalbeeld. Het aangewezen homeopathisch
geneesmiddel is meestal een sterkverdunde dosis van een substantie die in een
normale dosis een gelijkaardig symptomen beeld veroorzaakt bij gezonde personen.

• De antroposofische geneeskunde werd in Zwitserland ontwikkeld door Rudolf Steiner
(1861-1925) en Ita Wegman (1876-1943), een Nederlandse arts. Zij behandelt de mens
als een geheel – lichaam, geest, ziel en individuele aard – en ziet erop toe dat aan alle
voorwaarden is voldaan voor een optimale gezondheid. Hiertoe stimuleert zij liever de
zelfgenezende krachten van het lichaam dan de symptomen van de ziekte te verlichten.
Zij wordt gebruikt in aanvulling op de traditionele geneeskunde en schrijft waar nodig
ook orthodoxe medische behandelingen voor.

De doeltreffendheid van homeopathische en antroposofische geneeswijzen is al in
verscheidene klinische studies aangetoond en al deze bewijzen rechtvaardigen
hun bevordering binnen de openbare gezondheidszorg.

De regelgeving inzake de vervaardiging van deze medicijnen verzekeren dat hier
gelijke kwaliteitsnormen gelden als in de conventionele geneesmiddelenindustrie.
Langdurige ervaring heeft uitgewezen dat de producten intrinsiek veilig zijn en
slechts geringe bijverschijnselen hebben.

De geneeswijzen zijn relatief goedkoop. Doordat zij minder medicijnen
voorschrijven en ook minder andere diensten vereisen, kan met deze therapieën
potentieel op gezondheidszorg worden bespaard.

De Europese Unie kan een grote rol spelen in het aanmoedigen van het bredere
gebruik van homeopathische en antroposofische geneeswijzen, in het kader van
een geïntegreerde aanpak van gezondheidszorg in Europa die de conventionele
medische wetenschap combineert met het allerbeste uit andere tradities.

De behoefte aan een betere regelgeving

Het gebrek aan een passende Europese wetgeving heeft de afgelopen vijftien jaar tot
een sterke daling van het aantal homeopathische en antroposofische medicijnen op
de markt geleid. In plaats van de harmonisatie te bevorderen, belemmert het
bestaande kader de beschikbaarheid van tal van producten overal in Europa. Artsen,
beroepsbeoefenaren, patiënten en consumenten hebben hierdoor in verscheidene
landen geen toegang tot de medicatie van hun keuze.

Deze medicijnen zijn bekend en vertrouwd. Zij verschillen in een aantal opzichten van
conventionele medicijnen en dit is van belang voor de formulering van een efficiënte
regelgeving. De huidige problemen zijn het gevolg van de poging om ze op te nemen
in een wet- en regelgeving die ontworpen was voor conventionele medicijnen (voor het
merendeel nieuwe en onbekende chemische entiteiten). Het gevolg is een hele
lading ongepaste voorschriften. Bovendien is het harmonisatieproces nog verder
ondermijnd door de grote interpretatieverschillen tussen de lidstaten.

Het huidige wettelijke en regelgevende kader voor homeopathische en
antroposofische medicijnen vormt voor deze industrie een ernstige belemmering. Er
is dringend behoefte aan een betere regelgeving, teneinde deze traditionele Europese
industrie in stand te houden en haar ontwikkeling te bevorderen. Alleen zo kunnen de
gezondheidsvoordelen van deze therapieën worden verspreid en kan in de behoeften
worden voorzien van de 100 miljoen Europese burgers die ze willen gebruiken.
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